
 

 

ΔΗΜΟΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                                                   ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

                                                                                           ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 

     

 

Πρόγραμμα 

  9:30 - 10:00        Προσέλευση  

10:00 - 10:30        Καλωσόρισμα - Χαιρετισμοί  
 

1η Συνεδρία  

Συντονισμός: Ντόρα Βακιρτζή, Πρόεδρος Ινστιτούτου Κοινωνικής Δυναμικής   

 

10:30 - 11:15  «Παράγοντες διαμόρφωσης θετικής Οργανωσιακής κουλτούρας. 

                         Εμπόδια και προκλήσεις»                              

                         Νάνσυ Παπαλεξανδρή, Ομ. Καθηγήτρια Διοίκησης Ανθρώπινου Δυναμικού,           

                         Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                                                                                   
 

11:15 - 11:30   «Διαχείριση της Υγείας και Ασφάλειας στην εργασία υπό το πρίσμα της ηλικίας»  

                         Κωνσταντακόπουλος Ιωάννης, Δρ Μηχανικός Μεταλλείων - Μεταλλουργός Μηχανικός  

                         Ε.Μ.Π., Υπουργείο Εργασίας 

                                                  

11:30 - 11:45  «Ο ρόλος της Οργανωσιακής Αρετής στις εργασιακές στάσεις και συμπεριφορές  

                        την περίοδο της κρίσης» 

                        Ειρήνη Νικάνδρου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

11:45 - 12:00  «Ψυχοκοινωνικοί Κίνδυνοι στην εργασία - Αποτελέσματα ερευνών» 

                        Μαργαρίτα Βατίστα, εκπρόσωπος της Ένωσης Ελλήνων Χημικών στο ΣΥΑΕ  

                       (Συμβούλιο Υγιεινής &  Ασφάλειας της Εργασίας του Υπουργείου Εργασίας),  

                        σύμβουλος επιχειρήσεων σε θέματα Υγείας και  Ασφάλειας στο χώρο εργασίας   
               

12:00 - 12:15  «Ψυχοκοινωνικοί παράγοντες σε περιόδους αναδιάρθρωσης» 

                        Θεώνη Κουκουλάκη, Τ. Μηχανικός, Εργονόμος, PhD, Eur.Erg., Υπ. Κέντρου Ασφάλειας     

                        ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε. 

 

    ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕ ΘΕΜΑ:   

                                 «ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ» 

   ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 ΙΟΥΝΙΟΥ 2017,  10:00-18:00, ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 

 



 

12:15 - 12:30  Ερωτήσεις - Συζήτηση 

  

12:30 - 13:00  Διάλειμμα, καφές 
 

2η Συνεδρία  

Συντονισμός: Ευάγγελος Μπέλλος, Δικηγόρος Αθηνών - Εργατολόγος  

13:00 - 13:15  «Ψυχοκοινωνικοί κίνδυνοι στους χώρους εργασίας: Aίτια, επιπτώσεις και στρατηγικές   

                        αντιμετώπισης του εργασιακού άγχους» 

                        Δρ Τούκας Δημήτριος, Σώμα Επιθεώρησης Εργασίας (Σ.ΕΠ.Ε) 

 

13:15 - 13:30  «Ο Συνήγορος του Πολίτη ως φορέας παρακολούθησης της αρχής της ίσης μεταχείρισης        

                         στον  χώρο εργασίας» 

                         Αμαλία Λεβέντη, Ειδική επιστήμονας στο Συνήγορο του Πολίτη  

13:30 - 13:45  «Οι έννομες συνέπειες της ηθικής παρενόχλησης στην εργασία» 

                        Παναγιώτης Σ. Μπουμπουχερόπουλος, Δ.Ν. Δικηγόρος 

 

13:45 - 14:00  «Νομολογιακές εκφάνσεις των φαινομένων ηθικής και σεξουαλικής παρενόχλησης  

                         στην  Ελλάδα» 

                        Γιώργος Χαρ. Μελισσάρης, Δικηγόρος - Εργατολόγος, Νομ. Σύμβουλος Εργατοϋπαλληλικού  

                        Κέντρου  Αθήνας, π. Επιστημονικός συνεργάτης ΙΝΕ - ΓΣΕΕ 

                                                                      

14:00 - 14:15  Ερωτήσεις - Συζήτηση  

 

14:15 - 14:45  Διάλειμμα, ελαφρύ γεύμα  

 

3η Συνεδρία  

Συντονισμός: Ντόρα Βακιρτζή, Πρόεδρος Ινστιτούτου Κοινωνικής Δυναμικής  

14:45 - 15:00  «Η πρόληψη και διαχείριση των συγκρούσεων, εργαλείο για τη δημιουργία  

                        best place to work» 

                        Πολυχρόνης Κοκκινίδης, Δικηγόρος - Διαμεσολαβητής   

 

15:00 - 15:15 « P.R.I.W.A. (Psychosocial Risks & Impacts on Workplace Assessment): Παρουσίαση            

                        των συνολικών αποτελεσμάτων από τη μέτρηση των ψυχοκοινωνικών κινδύνων  

                        και των επιπτώσεών τους σε μεγάλο δείγμα εργαζομένων ελληνικών επιχειρήσεων»                             

                        Χριστίνα Μαζουροπούλου, Ψυχολόγος, Senior Account Manager Hellas EAP, Μέλος του 

                        Διεθνούς Συλλόγου Employee Assistance Professionals Association (EAPA Int.) και του  

                        Ελληνικού Παραρτήματος EAPA Int.  

                                                                      

15:15 - 15:30  «Το burn out στο σύγχρονο κοινωνικο - οικονομικό περιβάλλον. Μια θεωρητική 

                         προσέγγιση» 

                                 Χρήστος Μαντάς, Δρ Κοινωνιολόγος  

                  

15:30 - 15:45  Έρευνα Burn - out στο Νοσοκομείο Αγ. Ανάργυροι - Κηφισιάς 

15:45 - 16:00  «Εργασία και αναπηρία: Επαγγελματική επανένταξη ατόμων με ψυχική νόσο»  

                                 Ιωάννα Τσαμπαλάτη - Βακαλοπούλου, Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια 



 
 

16:00 - 16:15 «Παρουσίαση του Κώδικα Δεοντολογίας SMΕΤΑ και σχετικές εφαρμογές» 

                       Μιχάλης Καρατζάς, Operations Manager, Bureau Veritas Hellas  

 

16:15 - 16:30 «Create your happiness in WORKLIFE - How to do what you like most» 

                        Lothar Rees, Πρόεδρος RECON Group  

 

16:30 - 17:00   Ερωτήσεις - Σχόλια    

  

Κλείσιμο Ημερίδας: Μαρία - Χριστίνα Τσιάμα, Δημοτική Σύμβουλος, Εντεταλμένη για την εποπτεία του  

                                  Ελεύθερου Πανεπιστημίου του Δήμου Κηφισιάς «Νικόλαος Αντωνόπουλος» 

 

        ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: 

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΥΝΑΜΙΚΗΣ                                ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 

https://insocialdynamics.gr/                                             http://www.kifissia.gr/el/eleftheropanepistimio 

e-mail: institutesocialdynamics@gmail.com                                                 τηλ. : 210.8012642 

 

Υπό την αιγίδα του Δήμου Κηφισιάς 

 

                                      Είσοδος ελεύθερη 

Δηλώσεις συμμετοχής: στο e-mail: info@kifissia.gr 
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